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Montréal, le 31 mai 2010 Pour diffusion immédiate

Sida Bénévoles Montréal : Les temps changent ; notre philosophie et nos sites aussi

Montréal (Québec). Mai 2010. Depuis 20 ans, le traitement du VIH a beaucoup changé, et Sida Bénévoles
Montréal (ACCM) a fait de son mieux pour s'y adapter. Tandis que le VIH devient plus complexe, les enjeux
auxquels font face les gens qui vivent avec le virus et les communautés a risque deviennent également plus
complexes.

En mai 2010, afin de répondre a ces besoins changeants, les services de soutien des clients déménageront au
bureau principal du 2075, rue Plessis, a proximité du service des bénévoles et de celui de I'éducation et de la
prévention.

« Sida Bénévoles Montréal a réaménagé ses services de soutien et a adopté des mesures audacieuses
pour I’évolution de son service d’éducation et de prévention quant au VIH. La trousse d’outils pour les
professeurs (une série sur la santé sexuelle congue par et pour les jeunes), le Réseau social ATOM-C,
initiative de dépistage, et le projet de témoignages (qui vise a combattre la discrimination a laquelle sont
soumises les personnes qui vivent avec le VIH) sont des projets mieux ciblés, qui ressemblent davantage aux
besoins exprimés par la communauté, explique Mark Hapanowicz, directeur général d’ACCM. Ce sont des
projets réalistes et authentiques. »

Le déménagement s’inscrit dans une transition plus vaste et ambitieuse des services de soutien des clients,
qui vise a répondre aux besoins en évolution constante des personnes qui vivent avec le VIH-sida. Soulignant
importance de la responsabilisation et de 'autonomie, les nouveaux services de soutien des clients mettront
I'accent sur le développement de programmes et d’'activités démarrés et gérés par des clients membres de
I'organisation, avec le soutien des employés et des bénévoles.

« Celarefléte notre conviction que, du point de vue de la santé globale, le soutien des personnes qui
vivent avec le VIH fait partie du travail continu pour mettre fin a la propagation du virus, ajoute Elizabeth
Heller, présidente du conseil d’administration d’ACCM. Nous espérons que ce renouvellement fournira une
occasion de participation accrue pour les personnes qui vivent avec le VIH-sida dans toutes les facettes de
Sida Bénévoles Montréal. »

Marcelle Kosman (coordinatrice sortante des services de soutien) est d'accord : « Le nouveau site du centre
de ressources brisera I'isolement, offrira une atmosphére de soutien ainsi qu’un espace de travail
polyvalent, et démocratisera I'organisation. Nous sommes tous membres d’'une communauté affectée par le
VIH, que nous soyons séropositifs, séronégatifs, bénévoles ou clients. Les barriéres qui nous séparent ne sont
plus pertinentes. »

« Ce sera sans doute un gros changement, mais les éléments importants d’ACCM, comme |'espace
sécuritaire, seront préservés », ajoute Daniel Lanouette, le houveau coordonnateur des services de soutien.

Le nouveau centre de ressources JR Rainville sera inauguré par une journée porte ouverte et une cérémonie
de commémoration qui auront lieu des midi, le 7 juin, au 2075, rue Plessis.
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A surveiller en 2010-2011 :
Bien vivre avec le VIH : un atelier en 5 parties commencera le 16 juin a 18 h dans la salle 2010 du
Centre Saint-Pierre, avec le sujet « Le VIH, le vieillissement et la cognition : situation actuelle et défis a
venir », présenté par les Drs Marie-Josée Brouillette et Julian Falutz. Veuillez communiquer avec Stella
Artuso du service de renseignements sur le traitement a treatment@accmontreal.org pour obtenir plus
de renseignements.

e La campagne anti-sérophobie sera lancée a I'automne 2010.
e Latrousse d’'outils pour les professeurs sera offerte en frangais et en anglais a 'automne 2010.
e Les cours de yoga auront lieu chaque mardi de 18 h a 19 h.

Nouvelles heures d’ouverture :
Centre de ressources : lundi et mercredi de 14 h a 21 h, mardi et jeudi de 14 ha 18 h
Bureau : Du lundi au jeudide 10 ha 17 h

BBQ/portes ouvertes
Lundi 7 juin, de midi 217 h

Assemblée générale annuelle
Lundi 7 juin a 18 h, bureau 130

Renseignements généraux
Alex Wysocki Najar, 514 529-9462 communications@accmontreal.org ou fundraising@accmontreal.org

Pour nous joindre
Administration : 514 529-9462

Mark Hapanowicz, directeur général, ed@accmontreal.org

Talia Storm, adjointe administrative, admin@accmontreal.org

Alex Wysocki-Najar, coordonnateur des levées de fonds, fundraising@accmontreal.org
Patrick Keeler, agent de développement des bénévoles, volunteer@accmontreal.org

Services de soutien 514 527-0928

Daniel Lanouette, coordonnateur des services de soutien, centre@accmontreal.org

Stella Artuso, fournisseuse de renseignements sur le traitement, treatment@accmontreal.org
Ginette Tremblay, gestionnaire de cas, case@accmontreal.org

Sylvain Goulet, coordonnateur du Club d’achats, club@accmontreal.org

Education et prévention

Doug McColeman, coordonnateur de I'éducation et de la prévention, prevention@accmontreal.org
Rodrigo Diaz Llamas, promoteur de la santé communautaire (AtomC), promotion@accmontreal.org
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